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DATOS PERSONALES
Fecha de Nacimiento: 18 de enero de 1974
Naturalidad: Marinhais, Salvaterra de Magos, Portugal
Estado Civil: Soltero
Vehiculo: Proprio (comercial a diesel)

DATOS ACADEMICOS E FORMACION

2012 — 2013 (50 horas/2 meses)
Aprovisionamiento, Logistica y Gestion de Stocks
Escola Profissional de Salvaterra de Magos

2006 — 2007 (1350 horas/11 meses)
Electricidad de Instalaciones (Nivel 2)
Centro de Formacion Profisional de Santarém

1997 - 1998 (765 horas/6 meses)
Curso de Formacion de Monitores del Programa Inforjovem/97

Fundacio para a Divulgacao das Tecnologias da Informacao (FDTI)
Rumos, SA

1996 - 1997
2.° Bachillerato Nocturno
Instituto de Bachillerato de Salvaterra de Magos

1994
Permiso de conduccion de Categoria B
Autoescuela de Salvaterra de Magos (polo de Marinhais)

IDIOMAS

Portugues nativo. Inglés y Castelhano fluido a nivel medio, hablado y escrito

ESTAGIOS
11-12-2006 a 23-01-2007 (240 horas/1,5 meses)
Técnico Electricista
Metropolitano de Lisboa E.P. (PMO II — Calvanas, Lisboa)
Funciones: Instalaciones eléctricas y manutencion de estaciones del metro
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EXPERIENCIA PROFISIONAL
24-05-2011 a 24-11-2012 (18 meses)
Operador de Almacén
JMR — Jerénimo Martins Retail, S.A. (Azambuja)
Grupo Jerénimo Martins
Funciones: Execucion del picking y del stock, montage “lay-out” y distribucién interna. Almacén en frio

09-08-2010 a 15-10-2010 (2 meses)
Operador de Carretilla Elevadora 2* Clase
SUGALIDAL — Indtstria de Alimentacao, S.A. (Benavente)
Funciones: Conduzir carretilla elevadora, picking y inventario

02-11-2009 a 29-04-2010
Ayudante de Electricista
Electro Faiante — Instalagoes e CanalizacOes Lda. (Salvaterra de Magos)
Funciones: Instalaciones eléctricas y sanitarias

21-05-2007 a 27-09-2007 (4 meses)
Administrativo de Armacén
Select Recursos Humanos — Empresa de Trabalho Temporario, S.A.
Funciones: Administrativo en la DHL/Exel Logistics Portugal, Lda. (Porto Alto)

17-01-2005 a 17-07-2005 (6 meses)
Fiel de Almacenes
Setronix — Soc. Estudos e Empreendimentos de Telecomunicagdes., Lda. (Marinhais)
Funciones: Administrativo, almacén (materiales de telecomunicaciones) y distribucion

16-02-2004 a 16-01-2005 (11 meses)
Operador de Maquinas Industriales y de Sistemas de Secagem
Ibersepor — Industria de Argamassas, S.A. (Muge, Salvaterra de Magos)
Grupo Zubareia
Funciones: Trabajo con las maquinas industriales (secador de arena) y analisis de arena

04-06-2003 a 03-10-2003 (4 meses)
Técnico Industrial
UNICER — Cervejas, S.A. (Santarém)
Grupo UNICER
Funciones: Trabajo con las maquinas industriales (sector de henchimiento)

02-01-2002 a 31-10-2002 (10 meses)
Asistente de Almacén
Leta — Presta¢ao de Servigos, Lda. (Santarém)
Funciones: Trabajar com maquinas industriales en la UNICER - Cervejas, S.A. (Santarém)

27-04-1998 a 31-12-2001 (3 afios y 8 meses)
Empleado de Almacén
Pinto & Cruz, I.da (Benavente)
Funciones: Recepcion, conferencia, reemplazo y expedicién de material de construccion
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